
MC Břežánek o.s.
 

 Sídlo: OÚ Dolní Břežany, 5. května 78, 252 41 Dolní Břežany,IČ: 22732322, č.účtu: 2088014309/0800

Provozovna: U náměstí 712,  Dolní Břežany,  www.mcbrezanek.cz , mcbrezanek@seznam.cz ,  tel.  773 619 138

PROGRAM  KROUŽKŮ NA II.POLOLETÍ šk.roku 2011/2012 ( únor-červen 2012)
Děti + rodič Děti Dospělí

DEN ČAS PROGRAM VĚK LEKTOR
začátek 
kurzu

CENA /               
počet lekcí

CENA / 
jednorázově

PONDĚLÍ 8:00-12:00 Maminčino dopoledne - hlídání 2+ Lektorky MC 2100,-/10lekcí 240,-

9:00-10:45 Miminka a batolátka ( masáže a psychomotorika) 0 Lucie Kašová
2x2lekce (1 lekce 

45min) 400,-

14:30-18:00 Veselá herna 0+ bez lektora  - 50,-
14:30-15:00 Flétnička 4+ Josef Bárta 1700,-/18lekcí  -
15:05-15:35 Flétnička 4+ Josef Bárta 1700,-/18lekcí  -
15:40-16:10 Flétnička 4+ Josef Bárta 1700,-/18lekcí  -
16:15-16:45 Flétnička 4+ Josef Bárta 1700,-/18lekcí  -
16:50-17:20 Flétnička 4+ Josef Bárta 1700,-/18lekcí  -
17:25-17.55 Flétnička 4+ Josef Bárta 1700,-/18lekcí  -
18:00-18:30 Flétnička 4+ Josef Bárta 1700,-/18lekcí  -
18:35-19:05 Flétnička 4+ Josef Bárta 1700,-/18lekcí  -
15:15-16:00 Karate ( nácvik technik, koordinace těla) 4+ Kateřina Ovčáčková 1600,-/18lekcí 100,-
16:05-16.50 Karate ( nácvik technik, koordinace těla) 7+ Kateřina Ovčáčková 2500,-/2xtýdně 100,-
16:00-16.45 Keramika 4-7 Alžběta Labounková 1700,-/18lekcí 120,-
17:00-17:45 Keramika ( min. 6 dětí) 4-7 Alžběta Labounková 1700,-/18lekcí 120,-
17:00-17:45 Taneční  přípravka – Balerína 4+ Petra Doležalová 1200,-/15lekcí
18:00-19:00 Angličtina pro dospělé (skupina min. 4 osob) Jana Lálová březen 2800,-/18lekcí  -
19:00-20:00 Angličtina pro dospělé (skupina min. 4 osob) Jana Lálová březen 2800,-/18lekcí  -
18:00-18:55 STEP Dance Karolína Dvořáčková 1800,-/18lekcí 120,-
19:00- 19:55 ZUMBA Pavla Gaborová 1400,-/18lekcí 100,-
20:00-20:55 Fit Balet Petra Doležalová 1500,-/15lekcí 120,-

DEN ČAS PROGRAM VĚK LEKTOR
začátek 
kurzu

CENA /               
počet lekcí

CENA / 
jednorázově

ÚTERÝ 8:15-12:00 Veselá herna 0+ bez lektora  - 50,-
9:00-9:45 MimiHopík  2-4 Petra Pobříslová 1450,-/15lekcí 120,-

10:00-10:45 Cvičeníčko 2-3 Martina Šplíchalová 1000,-/18lekcí 70,-
11:00- 11:30 Mravenečci 1-2 Martina Šplíchalová 800,-/18lekcí 60,-
11:00-11:45 Keramika 2+ ( min.6dětí) 2+ Alžběta Labounková 950,-/10lekcí 120,-
11:35-12:05 Play Wisely (min 4 děti) 1,5+ Veronika Fílová 150,-/1lekce 150,-

13:00-15:00 GamesClub 7+ Martina Šplíchalová 1000,-/pol. 80,-
15:00-18:00 Veselá herna 0+ bez lektora  - 50,-
15:00-15:45 Dramaťáček 4+ Martina Šplíchalová 1350,-/18lekcí 90,-
16:00-16:45 ZUMBATOMIC 5+ Kateřina Křížková 1400,-/18lekcí 100,-
17:00-17:45 Sportovní oddíl HOPÍK - přípravka 3-5 Jitka Holíčková 1450,-/15lekcí 120,-
15:30-16:15 Ptáčata 3+ Karolína Ruppert 1700,-/18lekcí 120,-
18:00-18:45 Masáže na dobrou noc 3-6 Lucie Kašová  - 100,-
19:00-19:55 Pilates a balony Zdeňka Navrátilová 1000,-/15lekcí 80,-
20:00-20:55 Hatha jóga Elena Zhigaykova 1400,-/18lekcí 100,-

STŘEDA 8:00-12:00 Maminčino dopoledne - hlídání 2+ Lektorky MC 2100,-/10lekcí 240,-
10:00-10:30 Mravenečci 1-2 Martina Šplíchalová 800,-/18lekcí 60,-

15:00-17:00 Veselá herna 0+ bez lektora  - 50,-

15:15- 16:00 Angličtina s Magdou Magda Gajdová 2300,-/18lekcí  -

16:05-17:50 Angličtina s Magdou Magda Gajdová 2300,-/18lekcí   -
16:00-16.45 Karate ( nácvik kata, fyzická kondice) 4+, 7+ Kateřina Ovčáčková 1600,-/18lekcí 100,-
17:15-18:00 Spotovni inline klub 5-12 Jarda Janoušek 7.3.2012 1450,-/15lekcí 120,-
18:00-18:55 Orientální tance Dalila březen 1500,-/15lekcí 130,-
19:00-19:55 ZUMBA Pavla Gaborová 1400,-/18lekcí 100,-

ČTVRTEK
9:15-12:00 Veselá herna 0+ bez lektora  - 50,-
9:45-10:30 Yamaha KKK1 18m-4roky Karolína Hejzlarová 1700,-/16lekcí  -
10:35-11:20 Yamaha KKK1 18m-4roky Karolína Hejzlarová 1700,-/16lekcí  -
9:00-9:45 Hravé učení 18m+ Martina Šplíchalová 1150,-/18lekcí 80,-

10:00-10:45 Hravé učení 18m+ Martina Šplíchalová 1150,-/18lekcí 80,-

13:00-15:00 GamesClub 7+ Jitka Chaloupková 1800,-/ 2x týdně 80,-
14:00-18:00 Veselá herna 0+ bez lektora  - 50,-
14:15-15:00 Angličtina s Míšou 7+ Míša Mařáková 2300,-/18lekcí  -
15:10-15:55 Angličtina s Míšou 3+ Míša Mařáková 2300,-/18lekcí  -
15:15-16:00 Zumbatomic 3+ Katka Křížková 1400,-/18lekcí 100,-
15:35-16:05 Flétnička 4+ Gabriela Urbánková 1.3.2012 1420,-/15lekcí  -
16:10-16:40 Flétnička 4+ Gabriela Urbánková 1.3.2012 1420,-/15lekcí  -
16:45-17:15 Flétnička 4+ Gabriela Urbánková 1.3.2012 1420,-/15lekcí  -
16:45-18:00 Sportovní oddíl HOPÍK 4-8 Jitka Holíčková 1450,-/15lekcí 120,-
18:00-18:55 Body styling Jitka Holíčková 1200,-/15lekcí 100,-
19:00-19:55 Relaxační cvičení Lucie Dercsényiová 1.3.2012 1400,-/15lekcí 100,-

PÁTEK 8:00-12:00 Maminčino dopoledne - hlídání 2+ Lektorky MC 2100,- 240,-
8:30-9:25 ZUMBA Pavla Gaborová na objednání 100,-

17:00-18:00 Pateční ZUMBA – dle měsíčního rozpisu Pavla Gaborová na objednání 100,-
19:00- 20:30 Hatha jóga Elena Zhigaykova 1800,-/18lekcí 120,-

SOBOTA Cvičební bloky dle měsíčního rozvrhu

MC Břežánek, U náměstí 712,  Dolní Břežany,  www.mcbrezanek.cz , mcbrezanek@seznam.cz ,  tel.  773 619 138

Platnost od 1.4.2012 Slevy : 2 a více souroz. ve stejném kroužku 10%sleva z celkové ceny
Změna programu vyhrazena. 3 a více kroužků- herna na pololetí zdarma

2 a více sourozenců na hlídání 10%sleva na perm.





 

 




